
1. Präventionswoche 
an der IGS Auguste Cornelius Mainz-Hechtsheim

16. - 20. JANUAR 2023

Jahrgang 5  
„Gemeinsam Klasse 

sein“ (neue 
Projektwoche)                      

Jahrgang 6 
Demokratieworkshop 

mit dem Internationalen 
Bund 

Jahrgang 7 
„Rauchzeichen“ mit der 
Deutschen Herzstiftung, 
Cybermobbingworkshop 

Jahrgang 8 
Kooperatives      
Escape-Game 

Oberstufe 
Theater RequiSiT (Jg. 11)  

Demokratieworkshop    
(Jg. 12)

Jahrgang 10 
Interkulturelle 

Kommunikation  
(Moschee- und 

Synagogenbesuch) 

Jahrgang 9 
„Rauchzeichen Reloaded“ 

mit der Deutschen  
Herzstiftung 

In unserer Schulgemeinschaft sehen wir Prävention und 
Soziales Lernen als feste, ständige und wichtige Bestandteile 
des Entwicklungsprozesses zur Förderung von Lebens-
kompetenz. 

In der Präventionswoche lenken wir den Fokus auf 
verschiedene Themen, sodass Kinder und Jugendliche aus 
allen Jahrgängen von den Projekten profitieren.



16. - 20. JANUAR 2023

JAHRGANG 11: SUCHTPRÄVENTION 
Theater RequiSiT steht seit 1996 für innovative Veranstaltungen in der 
Suchtprävention an Schulen. Die Gruppe besteht aus ehemals 
suchtmittelabhängigen Menschen, die seit Jahren „clean“ leben und über 
ein hohes Maß an Selbstreflexion verfügen. Unter der fachlichen Leitung 
einer Diplom- und Theaterpädagogin wird das bestehende Angebot auf 
aktuelle Bedürfnisse unserer Schule abgestimmt. 
Die Schülerinnen und Schüler der MSS sind aktives Publikum, auf 
dessen Zuruf RequiSiT improvisiert. Anschließend wird unter 
professioneller Leitung in Gruppen über das Thema Sucht gesprochen.  

Wir konnten dieses außergewöhnliche Projekt durch die Unterstützung der R+V-Versicherung an 
unsere Schule holen.  

"Gemeinsam Klasse 
sein" - die neue Projekt-
woche 

„Gemeinsam Klasse sein“ im Jahrgang 5 ist das 
neue Herzstück der Präventionsarbeit an der IGS 
Auguste Cornelius. 

Das Projekt gegen Mobbing und Cybermobbing 
unterstützt Kinder dabei, gerne zur Schule zu gehen 
und sich in ihrer Klasse wohlzufühlen. Es geht 
gezielt gegen Ausgrenzung vor und stärkt präventiv 
den Zusammenhalt. Gemeinsam arbeiten die 
Lehrkräfte mit der Klasse an folgenden Themen: 

• Was ist Mobbing und was schützt davor? 

• Wie können wir uns gegenseitig helfen? 

• Was ist das Besondere an Cybermobbing? 

• Was ist wichtig für den Umgang miteinander in 
unserer Klasse? 

Die Schülerinnen und Schüler erforschen in 
Übungen, Rollenspielen und Gesprächen, wie sie 
positiv und konstruktiv miteinander umgehen 
können. Verschiedene Filme und Erklärvideos 
machen deutlich, welche Folgen Mobbing für die 
Betroffenen hat und was Kinder und Jugendliche 
selbst für sich tun können, um Mobbing gar nicht 
erst entstehen zu lassen. Das Ziel: Die Klasse 
entwickelt eine solide Basis dafür, dass sie eine 
tragfähige Gemeinschaft für die Zukunft wird. 

 Elternabend mit recht-
lichen Informationen 
zur digitalen Welt 

Im Rahmen der Präventionswoche informiert ein 
Experte des Landeskriminalamtes über Vorbeuge-
maßnahmen und juristische Aspekte von Online-
Aktivitäten. 

Datum: 16.01.2023  

Ort: Neue Mensa 

Uhrzeit: 19:30 Uhr
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